VON SABINE METZGER

\ Sonthofen-Altstddten Es sind ganz
besondere’ Ehrengaben, die der

Trachten- und Heimatverein Alt-

stidten fir ver- — :
diente Mitglieder Hel"x fiirs
bereithilt:
Kiinstlerisch ge- Brauchtum
staltet werden '
Urkunden  und
Ehrengeschenke
von Ernst Helm-
streit — und das
| schon seit fast 40
Jahren. Zeichnen

und Schreiben mit Tusche und Fe-

der hat er sich selbst beigebracht.
Ernst Helmstreit stammt aus der
Oberpfalz und hat sich dort schon
fiir die Trachtensache engagiert. Als
er vor vielen Jahren nach Altstidten
gezogen ist und eine Altstidterin ge-
heiratet hat, wollte er in seinem neu-
| en Heimatdorf auch in den Trach-
‘ tenverein eintreten. Aber das wurde
| ihm zunéchst verwehrt. Mitglied im
Trachtenverein, so lie man ihn
wissen, konne man nur als Einhei-
| mischer werden. Diese Regelung
wurde gedndert, als der Verein ei-
nen Schriftfithrer brauchte. Helm-

Aus ruhiger Hand

Herz fiirs Brauchtum (52) Ernst Helmstreit vom Trachtenverein Altstadten
| gestaltet mit Liebe zum Detail Urkunden, Embleme und Ehrengeschenke

streit wurde Mitglied, iibernahm ein
Amt im Vorstand und blieb 33 Jahre
lang erster und zweiter Schriftfith-
rer. In dieser Zeit hat er unzihlige
Protokolle geschrieben, Berichte fiir
die Zeitung verfasst, Einladungen
verschickt und Ehrungen vorberei-
tet. Jetzt hat der 65-Jdhrige noch
einmal das Amt des zweiten Schrift-
fiihrers iibernommen. ,,Aber nur

iibergangsweise fiir ein Jahr“, sagt -

er, ,,bis der Nachfolger eingearbei-
tet ist.“ Helmstreit ist auch Beglei-
ter der Fahnensektion und Souffleur
bei der Theatergruppe.

Helmstreits 'Spezialgebiet ist die
Kunst. Die Dorfansichten mit der
Pfarrkirche von Altstiddten, die auf
den Ehrenurkunden des Trachten-
vereins aufgedruckt sind, hat er ge-

Lebenslinien

Emst Helmstreits Werdegang beim
Trachten- und Heimatverein Alt-
stadten:

@ 1977 bis 1986: Zweiter Schriftfiihrer
@ 1986 bis 2010: Erster Schriftfiihrer
@ Fahnenbegleiter
- @ 2010: Emennung zum Ehrenmitglied.

zeichnet. Das Emblem auf Briefbo-
gen und Einladungskarten hat er
auch entworfen. Ebenso die Ehren-
teller werden von Helmreich gestal-
tet. Dabei wird das Bild zuerst mit
Wasserfarben gemalt und dann fi-
xiert. Den Text am Tellerrand
schreibt er mit Feder und Tusche in
gotischer Schrift. ,,Ich konnte jede
andere Schriftart nehmen®, meint
Helmstreit und bléttert in einem di-
cken Buch mit kalligrafischen Vor-
lagen. Am beliebtesten sei allerdings
die gotische Schrift. Die verwende
er auch meistens bei den Urkunden.
Wobei Ernst Helmstreit nicht nur
fir den Trachtenverein Urkunden
und Ehrengaben gestaltet — das
macht er auch fiir die anderen Ver-
eine im Ort. Bei einem grofien Eh-
renabend werden da schon mal an
die hundert Urkunden vergeben.
Wie viele Urkunden er in den letz-
ten 40 Jahren geschrieben hat, lasst
sich kaum schitzen. ,,Da ist ganz
schon was zusammengekommen®,
meint er. Zurzeit sitzt Ernst Helm-
streit an einem Bild, das eine Ma-
donna mit Kindern zeigt - im Auf-
trag des ortlichen Kindergartens.
Ernst Helmstreit war als Berufs-
soldat und Mitglied der Militdrpoli-

Ernst Helmstreit, Ehrenmitglied beim
Trachten- und Heimatverein Altstadten.
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zei viele Jahre lang in Sonthofen sta-
tioniert. In den vergangenen Jahr-
zehnten hat er sich stets fiir Altstid-
ten und die Dorfgemeinschaft ein-
gesetzt. Die Kameradschaft im
Trachtenverein und der Zusam-
menhalt {iber die Generationen hin-
weg sind fiir ihn Werte, die es zu
pflegen und zu erhalten gilt. Wenn
ein Verein im Ort seine Hilfe
braucht, hat sich Helmstreit noch
nie lange bitten lassen.



